
Se pueden incluir también pruebas
específicas en función de la edad,
sexo, y estilo de vida (estrés,
patologías médicas anteriores, etc.).

El circuito de pruebas y consultas
que compone cada chequeo está
siempre dirigido por un médico
especialista, quien interpretará los
resultados y te hará un informe con
recomendaciones específicas según
tu perfil personal y estilo de vida.

Chequeo Sanitas Classic

Este completo examen se centra en los principales indicadores de salud y proporciona
información esencial que contribuirá a mejorar aspectos fundamentales de tu
salud y estilo de vida (toda la información del circuito completo en la tabla de pruebas y consultas médicas

de la siguiente página)

En Sanitas nos esforzamos por dar una atención personalizada, y por eso, además
del completo Chequeo Sanitas Classic, hemos creado un amplio abanico de
posibilidades, para que lo complementes con el que más se ajuste a tu perfil personal.

En la salud influyen muchos factores,
lo que hace necesario un análisis en
profundidad de todos ellos para
determinar cuál es tu estado de salud
general.

Los Chequeos de Salud de Sanitas
incluyen pruebas para determinar el
funcionamiento de los principales
órganos vitales (pulmones, corazón,
hígado, riñón, etc.) así como para
detectar trastornos visuales, auditivos,
etc. y otras enfermedades comunes.

Adaptado a tus necesidades

Chequeo Sanitas Integral
Además de todas las pruebas del Chequeo Classic, se incluyen otras adecuadas
a tu perfil y rango de edad.

Chequeo Sanitas Complete
También incluye, entre otras, un Score Cálcico, prueba que mide el riesgo de
padecer enfermedades cardiovasculares antes de los primeros síntomas.

Chequeo Sanitas Cardiológico
El corazón es el órgano más importante de nuestro cuerpo y, por tanto, merece
atención especial. Este chequeo determina el estado del corazón y del sistema
circulatorio, además de identificar las principales causas del riesgo coronario.

Chequeo Sanitas Ginecológico
Los factores que afectan a la salud de la mujer son muy específicos. La prevención
y detección precoz de patologías asociadas al sexo femenino son herramientas
básicas para eliminar, disminuir o retrasar la aparición de enfermedades graves.

Chequeo Sanitas Urológico
Centrado en la salud del hombre, proporciona información acerca del
funcionamiento del aparato genito-urinario y ayuda a detectar posibles
dolencias en fase temprana.
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Protocolos de los chequeos

Todos los circuitos de pruebas y consultas con especialistas, han sido diseñados
por un experto equipo de Sanitas y se realizan en centros médicos y hospitales
dotados con la última tecnología médica.

El chequeo
que mejor

se adapta a ti

Y, como siempre, fácil

Llámanos y te ayudaremos a elegir el chequeo que más se ajusta a tu perfil.
Estaremos encantados de atenderte.

Llama ya para informarte

y reservar tu cita al

902 100 680
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GENERAL
CORAZÓN
Y PULMONES

CORPORAL

ANÁLISIS CLÍNICOS

VISTA Y OÍDO

ESPECÍFICOS DE
HOMBRE Y MUJER

RADIOLOGÍA

APARATO
DIGESTIVO

TABAQUISMO

Consulta y exploración física por aparatos con un especialista. Historia médica
Prueba de esfuerzo físico o Ergometría

Score Cálcico: exclusivamente por indicación del cardiólogo durante la exploración

Medida de presión arterial y pulso

Electrocardiograma
Test de funcionamiento pulmonar o Espirometría

Ecografía cardiológica (eco-cardiograma)
Test de Framingham. Riesgo cardiovascular (score por sexo, edad, hábitos, etc.)

Peso y talla
Cálculo de masa corporal

Hemograma completo
Niveles de urea y creatinina y ácido úrico
Niveles de glucosa
Niveles de calcio
Niveles de enzimas hepáticas
Niveles de colesterol y triglicéridos

Bioquímica

Marcadores tumorales

Antígenos y anticuerpos de hepatitis
Hormonas tiroideas

Análisis de orina

Revisión oftalmológica

Revisión otorrinolaringológica

Revisión urológica
Revisión ginecológica

Rx de tórax
Ecografía abdominal, prostática o ginecológica
Mamografía, si ha pasado más de 1 año desde la última y el ginecólogo lo estima oportuno

Consulta preanestésica
Colonoscopia

Colonoscopia con o sin sedación
Consejos de deshabituación tabáquica. Tratamiento virtual de deshabituación a través de
www.hoylodejo.com (servicio complementario no incluido en el precio)
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Sanitas Chequeos de Salud Pruebas y consultas médicas incluidas*



Se pueden incluir también pruebas
específicas en función de la edad,
sexo, y estilo de vida (estrés,
patologías médicas anteriores, etc.).

El circuito de pruebas y consultas
que compone cada chequeo está
siempre dirigido por un médico
especialista, quien interpretará los
resultados y te hará un informe con
recomendaciones específicas según
tu perfil personal y estilo de vida.

Chequeo Sanitas Classic

Este completo examen se centra en los principales indicadores de salud y proporciona
información esencial que contribuirá a mejorar aspectos fundamentales de tu
salud y estilo de vida (toda la información del circuito completo en la tabla de pruebas y consultas médicas

de la siguiente página)

En Sanitas nos esforzamos por dar una atención personalizada, y por eso, además
del completo Chequeo Sanitas Classic, hemos creado un amplio abanico de
posibilidades, para que lo complementes con el que más se ajuste a tu perfil personal.

En la salud influyen muchos factores,
lo que hace necesario un análisis en
profundidad de todos ellos para
determinar cuál es tu estado de salud
general.

Los Chequeos de Salud de Sanitas
incluyen pruebas para determinar el
funcionamiento de los principales
órganos vitales (pulmones, corazón,
hígado, riñón, etc.) así como para
detectar trastornos visuales, auditivos,
etc. y otras enfermedades comunes.

Adaptado a tus necesidades

Chequeo Sanitas Integral
Además de todas las pruebas del Chequeo Classic, se incluyen otras adecuadas
a tu perfil y rango de edad.

Chequeo Sanitas Complete
También incluye, entre otras, un Score Cálcico, prueba que mide el riesgo de
padecer enfermedades cardiovasculares antes de los primeros síntomas.

Chequeo Sanitas Cardiológico
El corazón es el órgano más importante de nuestro cuerpo y, por tanto, merece
atención especial. Este chequeo determina el estado del corazón y del sistema
circulatorio, además de identificar las principales causas del riesgo coronario.

Chequeo Sanitas Ginecológico
Los factores que afectan a la salud de la mujer son muy específicos. La prevención
y detección precoz de patologías asociadas al sexo femenino son herramientas
básicas para eliminar, disminuir o retrasar la aparición de enfermedades graves.

Chequeo Sanitas Urológico
Centrado en la salud del hombre, proporciona información acerca del
funcionamiento del aparato genito-urinario y ayuda a detectar posibles
dolencias en fase temprana.
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Protocolos de los chequeos

Todos los circuitos de pruebas y consultas con especialistas, han sido diseñados
por un experto equipo de Sanitas y se realizan en centros médicos y hospitales
dotados con la última tecnología médica.

El chequeo
que mejor

se adapta a ti

Y, como siempre, fácil

Llámanos y te ayudaremos a elegir el chequeo que más se ajusta a tu perfil.
Estaremos encantados de atenderte.

Llama ya para informarte

y reservar tu cita al

902 100 680
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Ecografía cardiológica (eco-cardiograma)
Test de Framingham. Riesgo cardiovascular (score por sexo, edad, hábitos, etc.)

Peso y talla
Cálculo de masa corporal

Hemograma completo
Niveles de urea y creatinina y ácido úrico
Niveles de glucosa
Niveles de calcio
Niveles de enzimas hepáticas
Niveles de colesterol y triglicéridos

Bioquímica

Marcadores tumorales

Antígenos y anticuerpos de hepatitis
Hormonas tiroideas

Análisis de orina

Revisión oftalmológica

Revisión otorrinolaringológica

Revisión urológica
Revisión ginecológica

Rx de tórax
Ecografía abdominal, prostática o ginecológica
Mamografía, si ha pasado más de 1 año desde la última y el ginecólogo lo estima oportuno

Consulta preanestésica
Colonoscopia

Colonoscopia con o sin sedación
Consejos de deshabituación tabáquica. Tratamiento virtual de deshabituación a través de
www.hoylodejo.com (servicio complementario no incluido en el precio)
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Se pueden incluir también pruebas
específicas en función de la edad,
sexo, y estilo de vida (estrés,
patologías médicas anteriores, etc.).

El circuito de pruebas y consultas
que compone cada chequeo está
siempre dirigido por un médico
especialista, quien interpretará los
resultados y te hará un informe con
recomendaciones específicas según
tu perfil personal y estilo de vida.

Chequeo Sanitas Classic

Este completo examen se centra en los principales indicadores de salud y proporciona
información esencial que contribuirá a mejorar aspectos fundamentales de tu
salud y estilo de vida (toda la información del circuito completo en la tabla de pruebas y consultas médicas

de la siguiente página)

En Sanitas nos esforzamos por dar una atención personalizada, y por eso, además
del completo Chequeo Sanitas Classic, hemos creado un amplio abanico de
posibilidades, para que lo complementes con el que más se ajuste a tu perfil personal.

En la salud influyen muchos factores,
lo que hace necesario un análisis en
profundidad de todos ellos para
determinar cuál es tu estado de salud
general.

Los Chequeos de Salud de Sanitas
incluyen pruebas para determinar el
funcionamiento de los principales
órganos vitales (pulmones, corazón,
hígado, riñón, etc.) así como para
detectar trastornos visuales, auditivos,
etc. y otras enfermedades comunes.

Adaptado a tus necesidades

Chequeo Sanitas Integral
Además de todas las pruebas del Chequeo Classic, se incluyen otras adecuadas
a tu perfil y rango de edad.

Chequeo Sanitas Complete
También incluye, entre otras, un Score Cálcico, prueba que mide el riesgo de
padecer enfermedades cardiovasculares antes de los primeros síntomas.

Chequeo Sanitas Cardiológico
El corazón es el órgano más importante de nuestro cuerpo y, por tanto, merece
atención especial. Este chequeo determina el estado del corazón y del sistema
circulatorio, además de identificar las principales causas del riesgo coronario.

Chequeo Sanitas Ginecológico
Los factores que afectan a la salud de la mujer son muy específicos. La prevención
y detección precoz de patologías asociadas al sexo femenino son herramientas
básicas para eliminar, disminuir o retrasar la aparición de enfermedades graves.

Chequeo Sanitas Urológico
Centrado en la salud del hombre, proporciona información acerca del
funcionamiento del aparato genito-urinario y ayuda a detectar posibles
dolencias en fase temprana.
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Protocolos de los chequeos

Todos los circuitos de pruebas y consultas con especialistas, han sido diseñados
por un experto equipo de Sanitas y se realizan en centros médicos y hospitales
dotados con la última tecnología médica.

El chequeo
que mejor

se adapta a ti

Y, como siempre, fácil

Llámanos y te ayudaremos a elegir el chequeo que más se ajusta a tu perfil.
Estaremos encantados de atenderte.

Llama ya para informarte

y reservar tu cita al

902 100 680

*L
as

 p
ru

eb
as

 y
 c

on
su

lta
s 

m
éd

ic
as

 in
cl

ui
da

s 
en

 c
ad

a 
un

o 
de

 lo
s 

ch
eq

ue
os

, p
ue

de
n 

al
te

ra
rs

e 
de

pe
nd

ie
nd

o 
de

 la
 d

is
po

ni
bi

lid
ad

de
 la

 m
is

m
a 

en
 e

l c
en

tr
o 

m
éd

ic
o 

de
 la

 p
ro

vi
nc

ia
 o

 p
or

 c
rit

er
io

 d
el

 e
qu

ip
o 

de
 e

sp
ec

ia
lis

ta
s 

qu
e 

re
al

iz
an

 e
st

e 
se

rv
ic

io
.

GENERAL
CORAZÓN
Y PULMONES

CORPORAL

ANÁLISIS CLÍNICOS

VISTA Y OÍDO

ESPECÍFICOS DE
HOMBRE Y MUJER

RADIOLOGÍA

APARATO
DIGESTIVO

TABAQUISMO

Consulta y exploración física por aparatos con un especialista. Historia médica
Prueba de esfuerzo físico o Ergometría

Score Cálcico: exclusivamente por indicación del cardiólogo durante la exploración

Medida de presión arterial y pulso

Electrocardiograma
Test de funcionamiento pulmonar o Espirometría

Ecografía cardiológica (eco-cardiograma)
Test de Framingham. Riesgo cardiovascular (score por sexo, edad, hábitos, etc.)

Peso y talla
Cálculo de masa corporal

Hemograma completo
Niveles de urea y creatinina y ácido úrico
Niveles de glucosa
Niveles de calcio
Niveles de enzimas hepáticas
Niveles de colesterol y triglicéridos
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Marcadores tumorales

Antígenos y anticuerpos de hepatitis
Hormonas tiroideas

Análisis de orina
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Revisión otorrinolaringológica
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Revisión ginecológica

Rx de tórax
Ecografía abdominal, prostática o ginecológica
Mamografía, si ha pasado más de 1 año desde la última y el ginecólogo lo estima oportuno

Consulta preanestésica
Colonoscopia

Colonoscopia con o sin sedación
Consejos de deshabituación tabáquica. Tratamiento virtual de deshabituación a través de
www.hoylodejo.com (servicio complementario no incluido en el precio)
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